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- Egbert Günther berichtete über das KlHlpfrichtertreffen 1UJ 
28.2.98 in Erfurt und teilte nit1 daß von d1U1als 25 jetzt 
nur noch 17 Nettk1U1prichter (davon 4 BundesklUlpfrichter) 
für den TTV tätig sind. 
Er rief alle An~esenden auf1 noch mehr in Verein für die 
Ausbildung zun Nettk1U1pfrichter zu ~erben. 
(nind. 1 pro Verein) 
Er sprach ~eiterhin von: einer unbefriedigenden 

Zusa.rmenarbeit nit der 
Technischen Ko1111ission der DTU * einer Ubersicht über den KR-
Einsa tz in nächsten Inf.-Heft 

* der Nahl des Technischen 
Ko1111issars Kurt Fricke und 
seiner Neisungsberechtigung * der Not~endigkeit der Start
nu1111er- und AK-narkierung 
an Armen und Beinen * der unbedingten Bereitstellung 
von 2 Notorrädern durch den 
Ausrichter * der zukünftigen An~endung des 
STOP/GO - Schildes 

- S. Dietz fragte nach einer Ausbildung zun C-Trainer durch 
den TTV. 
Ant~ort: Das Interesse an dieser Ausbildung ~ird über das 

Info. -Heft erfragt. 
Falls das Interesse groß ist1 ~ird der TTV einen 
Ausbildungslehrgang anbieten. Bei ~enig 
Interessenten ~ird der TTY prüfen, in ~elchen 
Landesverband eine Ausbildung möglich ist und 
~ie der TTV diese unterstützen kann. 

Tina Jahn teilte den An~esenden nit, daß es bei einen 
~indschattenfreien Fahren zu Thüringer Nettkiinpfen kein 
Interesse •ehr lHl Triahtlon für seine Athleten gebe. 
Auf Grund des Hitgliederschf1llndes in Thüringen rief er 
auf1 sich u~ die Zukunft des TTV Gedanken zu machen. 
Pror. Dr. Arndt hielt den entgegen, daß der TTV der 
nitgliedsstärkste Verband in Ostdeutschland sei. 

Tino Jahn rief das TTV-Präsidiun aur, zu prüfen1 ob die 
Teilnahme an einen Duatblon unbedingt Vorausetzung sein 
nuJJ1 un in die Thüringen-Cup-Nertung zu gelangen. 
Begründung: Da es in Thüringen nur einen Duathlon gibt 

und die Jenaer Organisatoren nicht an 
ihren eigenen Duathlon teilnehmen können1 
~ürden sie nicht in die Thüringen-Cup-Nertung 
ko1111en. . 

Ant~ort: In Thüringen gibt es noch den Cross-Duathlon 
in Nerkers1 der zur Thüringen-Cup-Nertung zählt. 
Das Präsidium ~ird über die Anfrage beraten. 

- Katrin Enders zog kurz Bilanz über die Jugendarbeit in 
Thüringen: Der TTV ist nit seinen gut organisierten und 

relativ vielen Nettkiinpfen im Kinder- und 
Jugendbereich bei der DTU gut angesehen. 
Fast jeder Nettbe~erb für Er~achsene be
inhaltet eine Kinder- und Jugendveranstaltung * Die Leistungsent~icklung der Kinder- und 
Jugendlieben hat in Thüringen in den 
verg angenen 2 Jahren stark zugenommen. 
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AUSZUGE AUS DEN PROTOKOLL: 

Pkt. 15. Bekanntgabe der llahlergebnisse 

P r ä s i d i u m 

PRXSIDENT: 
VIZEPRASIDENTIN: 
GESCHAFTSFOHRER/KASSENllART: 
llETTKAHPFRICHTER-OBHANN: 
JUGENDllARTIN: 

K a s s e n p r ü f' e r 

KASSENPRUFER: 
KASSENPRUFER: 

Pkt. 16. Schlußflort 

Prof'. Dr. K. -Hans Arndt 
Gudrun Sch.61idt 
Tho11as Schflarz 
Egbert Günther 
Katrin Enders 

Lutz Lettau 
Beate Dege 

Der Präsident, Prof'. Dr. Arndt, bedankte sich f'ür das 
Vertrauen der Delegierten und hof'f't auf' eine fleiterhin 
gute Zus1UU1enarbeit der Verbands- und 
Präsidiums6litglieder. 
Er bat die Anflesenden, sich jetzt schon Gedanken zu 
machen, fler in 2 Jahren geeignet fläre, die Verbandsspitze 
zu übernelu2en. 

KURZ & BONDIG 

- llettk1U1pt'terninänderung 

Auf' Grund der Verlegung der Deutschen Heisterschaf't im 
Duathlon nach Naumburg und der terminlichen Oberschneidung 
mit dem Pofler-Triathlon f'indet der Pofler-Triathlon Gera IHI 
7. Juni 1998 statt. 

- C- Trainerausbildung 

Interessenten an einer C-Trainer Ausbildung i11 Triathlon 
melden sich bitte bis 30. April 1998 bei der TTV
Geschäftsstelle. 

- Thüringer Heisterschaft im Hitteltriathlon 

Falls es genügend Interessenten an einem Hitteltriathlon 
gibt, flird in diesem Jahr erstmalig eine Thüringer 
Heisterschaft im Hitteltriathlon in Rochlitz a11 6.9.98 
stattfinden. Interessenten bis 30.4.98 an den TTV melden. 

- Umbenennung 

Die IG Triathlon Greiz flird ab sofort unter den Na11en 
RC "Schloßbike" Greiz geführt. 

- Austritt 

Der LTV Jena und die Abteilung Triathlon des SV Aufbau 
Altenburg haben schriftlich ihren Austritt aus den TTV 
erklärt. 
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- Sportversicherung 

Immer flieder treten bei Veranstaltungen (auch bei der 
Nettkampfrichterschulung) Fragen zur Sportversicherung ill Nettka11pf 
oder im Training auf. 
Dazu hat der LSB Thüringen und der Gerling-Konzern (Versicherung) 
eine Broschüre herausgegeben. 
Dieses Heft „ Ihre Sportversich.erung „ hat jeder beim LSB ge11eldete 
Verein bekoA11en und kann von jepe11 Hitglied eingesehen flerden. 

Grundsätzlich gilt: Nur fler Hitglied eines Vereins ist 
(vorausgesetzt dieser ist Hitglied beill LSB) kann die 
Sportvers.jcherung in Anspruch nehllen. Im allg,emei.nen gilt diese 
Versicherung bei Personen-, fleniger bei Sachschaden. 

Versichert ist: fler selbständig trainiert und einen Auftrag voll 
Verein hatte oder J1er einen Auftrag .voll Ausrichter einer 
Veranstaltung hatte (z.B. KR, Helfer). 

Nichtversichert ist: J1er einen Net tka11pf bestreitet und 
kein Hitglied des LSB Thüringen ist. (bei Jedermann
Veranstaltungen sehr häufig festzustellen) 

Hier sollte vom Aqsrichter eine Veranstalterversicherung (50,
DH) beim Gerling-Konzern, 
Allg. Ver~icherungs-Aktiengesellschaft 
bei11 LSB Thüringen e. V. 
INVERHA ·aabH (Tel.: 0361/2251077,Fax.: 2251072) abgeschlossen 
flerden ! 

Falls diese Versicherung nicht abgeschlossen flird, muß der 
Teilnehmer, der Nichtmitglied beim LSB ist, darauf 
hingefliesen ~erden, daß er keine Versicherungsanspüche an 
den Ausrichter stellen kann. 
Dies sollte dann in der Ausschreibung vermerkt J1erden. 

- Thüringen-Heister / Thüringen-Cup-Sieger 

Thüringen-Heister und Thüringen-Cup-Sieger kann 1998 ab 
TH/TN Jugend nur der flerden, der einen gültigen DTU-Startpaß 

( (vom TTV ausgestellt) besitzt oder Hi ·tglied des TTV ist. 

- Thüringen-Cup-Nertung 1998 

In die Thüringen-Cup-Nertung ko1111t, fler 11indestens 
3 Triathlons bestritten hat. 
Hannschaftsflertung: In diese• Jahr flird ab der AK Junioren A 
die beste Hannschaft gesucht. 
Die besten 3 Starterinnen oder Starter in der Einzelflertung aus 
einem Verein können Hannschaftssieger werden. 

- Absicherung von Nettkiißlpfen 

Zur besseren Absicherung von Nettkänpfen in Thüringen ist 
es unbedingt notJ1endig J1eitere Nettkampfrichter auszubilden. 
Ziel: mindestens 1 NKR pro Verein 
Interessenten melden sich bitte bis 30. April 1998 bei der 
TTV-Geschäftsstelle. 
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Trainingslager für Triathleten in Bad Blankenburg 
(27.02-01.03. 98) 

Spätestens seit dem letztjährigem guten Abschneiden der Thüringer 
Nachwuchstriathleten bei nationalen Meisterschaften hat sich der 
Landesverband auf die Fahnen geschrieben, die Thüringer mit 
professionellem Training in Deutschlands Spitze zu etablieren. So trat nun 
schon zum zweiten Male in diesem Jahr der komplette Landeskader zu 
einem dreitägigen ·Trainingslager in Bad Blankenburg an. Dazu gesellten 
sich vier weitere hoffnungsvolle Nachwuchsathleten, die den Sprung in den 
Kader jedoch knapp verpaßt hatten. 
Hauptaugenmerk wurde wieder auf den Schwimmteil gelegt, den diesmal 
der kürzlich im Bereich Schwimmen zum Bundestrainer berufene Stefan 
Hetzer leitete, der sich als Macher der sechs o.lym.pischen Goldmedaillen 
von Kristin Otto einen großen Namen verdiente. Seine Erfahrungen als 
Schwimmtrainer kombinierte er mit einem maßgeschneiderten Programm 
für Triathleten, indem er das Trainingsprogramm einem typischen 
Wettkampfverlauf anpaßte. Nomen est omen - so "hetzte" der Burghäuser 
bei seinem besonderen Athletiktraining seine Schützlinge mit zig 
verschiedenen Liegestützvarianten ganz schön. Schließlich sei das neben 
einer ausgefeilten Schwimmtechnik der wichtigste Aspekt für ein schnelles 
Schwimmen, da der durchschnittliche Schwimmer nur 20 o/o seiner Kraft 
tatsächlich in Vortrieb umsetzt. Kostproben aus seinem umfangreichen 
Techniktraining waren beispielsweise einarmiges Kraulen (der andere Arm 
hält ein angewinkeltes Bein) oder gar Rückwärtskraulen. 
Im allgemeinen stellte Hetzer schon gut ausgeprägte Ansätze in den Kreisen 
der Kaderathelten fest, verwies aber auf die noch zu stark vernachlässigte 
Athletikschulung, die als sinnvolle Ergänzung unablässig sei. 
Gleichzeitig bot Hetzer den Vereinstrainern eine Weiterbildung im 
Schwimmen an, die sehr rege angenommen wurde. Anhand des parallel 
laufenden Trainings der Athleten vermittelte er auf praktische Art den 
neuesten Stand der Dinge. 
Aus diesem Dreitagelager erhoffte sich der Landestrainer Mi~hael Walther 
einen weiteren Leistungsschub im Schwimmen, ehe in den nächsten 
Wochen die Teildisziplin Rad zunehmend eine Rolle spielen wird. Mit 
einem zweistündigem Laufprogramm mit allen Elementen der Laufschulung 
schloß er das Treffen der jungen Triathleten ab, das er wie schon bei der 
ersten Zusammenkunft organisiert hatte. 

Norman Pricke 
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Protokoll des Kampfrichtertreffens des TTV am 28.02.98 in Erfurt ( Hotel "Gartcmitadt") 

Teilnehmer : 10 aktueller TIV-K.ampfricht.erbestand : 17 

Tqesordnung : 1. AuswertW'lg 1997 
2. NncharbcitWlg Protokoll Kmi-TrelT97 
3. AuswertWlg ThOr.Triil-[nfo Ausgabe ~-97 
4. AuswertlDlg Bundes- Kampfrichter-Treffen 98 in Northeim 
5. Wahl/ BestlltigWlg Thor. Kari-Obmann/Stellv.ffechnischer Kommissar 
6. Regelwerkskunde und Auslegungsvarianten 

Schwerpunkte: 

- wichtige Hin"M:ise tllr Ausrichter : 1. Mechaniker zur Überprüfung der R.ndabersetzungen stellen 
( bei Nachwuchswettkampfen ) 

2. schon in Wc;ttkampfausschreibllllg immer Angabe der vorgeschriebenen 
RJ!dübersetzüngen angeben ( für Nachwuchsbereich ) 

3. Ausnchter _rrlQsSen rechtzeitig Wld selbständig Ausschreibung ihres Wettkampfes 
an die eingeteilten WatkmJtpfiichter schicken bzw. ein Schiecßgericht 
( bestehenilAus kompetenten Funktionaren entsprechend den Festlegungen des 

Regelwerkes .mit Teclmischem Delegierten des TrV-Prasidiums als Vorsitz. ) 
be&immen bzw. einladen 

4. Aei Aedanvon "ffV-Kari. tllr Jedennannveranstaltungen muß der Au.'lrichter 
die Karl gesondeJt dazu eiilJ.aden ( Zusage ist tllr Karl aber keine Pflicht. da 
Jedemlann~pfe auch von Ausrichterkari betreut werden kOnnen ) 

5. Die TrV ""' IVmI fQrdem, daß bei allen zukünftigen Wettkampfen die Starter 
vom AusricfiJ.c;rr nic~t nur mit_ Stattnwnmem ausge:r1lstet ~· sondetn ·daß 
jed,er· Sla(ler·mindeSfens mit einer Startnummer - Faserstiftkennzeiclmung an 
Artn, Bein. oder Hafi(l' rrladdert wird (·noch vorteilhafter wate außenjem die 
m~t7.licheiMar:kic:runs ·dP' Wade mit der Altersklasse ) 

1 
• - · 

Begründung : 1. Bei Vetlust·der St.-Nr. ware die Disqualifikation nicht ~bedingt 
notwendig 

2. Besserer Überblick fllr Jen Starter im Hinblick auf sicine aktuelle 
Plazierung in seiner Altersklasse ( AK - Wadenmarkierung) 

Nachwuchstrainer sollten mit ihren Sportlern regelmä.ßig Regelkundeschu1W1gen durchführen 
lTV - PrasiJiwn muß Dok.wnente zu aktuellen RegelllnJerungen 1998 in den niichstc..-n Tagen selbständig bei der 
DTIJ anfordern 
TIV-Kari verzichten auf die Wettkampfprotokolle der DTU, weil höchstwahrscheinlich nicht zweclanaßig 
TrV-Kariobmann Ol>eminunt selbst4ß4jge Erarbeitung lUld .Druck von entsprechenden Protokollen. die in Zukunft 
auch bei allen Wettkampfauswertungen benuizi Werden sollen ( l 'Exemplar an TrV-Pra.<ridiµm, l Examplar zum 
Ausrichter IUld an .Wettlcampf~Infotafel ) - Vorschlag des Kari - Obmanns : Verbindung des Protokolls-mit einer 
bepunkteten W~(auswertung dureh das ~hiecß- und Kar:npfgericht 
die Mehrheit der~ lehnt Antrag aufEr.höhung des Tagegeldes ab - es bleibt bei 25.-DM pro Einsatz Wld 38Pflkm 
Fahrgeld ('Mitfahrer JPUkm) 
Bestätigung der amtierenden Kari-Funktionare: TrV-Kari-Obmann Egbert Günther(L TV Erfurt) 

steUv. Jllrgen Anderle (AC Apolda) 
Technischer Konunissar Kurt Fricke (AC Apolda) 

neue KariAusrOstung ist nun vollständig und wird von Wettkampf zu Wettkampf weitergegeben-dabei muß aber das 
Übergnbeverfährm vem.-sscrt b'.tw. eingehallal wenlen ( Verhih<lerung von Materialverlusten) 
Regelordner des BTV an Kari ausgegeben - somit ist der größte Teil der Kari im Besitz des notwendigen AusrOstungs
Materials 
Kari-Ausweis-Verlllngerungsbcstatig1mgen m~ abgestempelt werden (spätestens zum Treffen 1999) 
In Nordhausen besteht keine Tria- AbteilWlg mehr, Dirk und Bernd Brettschneider stehen aber weiter als Kari zur 
Verfügung 
Fragen an den Verbandstag: - noch mal eindeutige Aussage zu Wertung Wld Startberechtigung ftlr 1M und TP 

- Festlegungen zu besseren Absicherung der Wettkampfe mit Schiedsgerichten 
- noohmalig eindeutige Klärung Ober Versicherung der Kari, der eingesetzten Kradfährer, 
der Vereinssportler und der Jedermannsportlt..'T 

Vorschlag von Willi Wolfram ( Bukn-Kari): A11scha1Tw1g oder Fcitigw1g von Zeigetafeln .,Stop" / „Go" fllr 
Handhmgsuntcrstßtzung der Kari auf Jc..m Radabschnitt 
Information aller Kari Ober die aktuellen RegelanJcrungen durch Zuschicken der Materialien bzw. durch Tria-lnfo 



Kampfrichter - Anschriften ,,,,,p 

Name.Vorname eb.am: Verein Adresse Telefon(mit VW>I Ausrüstung (Regelkatalog - R,Trikot - T, Karten - K, Signalpfeife - S, Ausweis -A) 

Fricke, Ku!! _____ ___ ____ - ~3..:05 .54 ACA~~- ~.!_2.Apolda, Buttst~erStr.39 - --~~ _ __ _ __ - -·- --- - -· -----· _ _ alles __ _ - ·- ·· ·- _ ·---- _ _ _ _ _ _ 

~~~~~._:!~!9~_n _________ _ [p_24.~ACApol~a ~~Apolda.:.Lesslngstr.81b --fQ~~~~-- - - - ·--------- ---· ----~~- . ·--- ··-·- -- -· ________ _ 

;I:::~~::~ Hors~~-=~-= .. ~1.~~-~ ~:e:::!!1~.~ ~~;~~h::::~-~tr~6 __ J~~~:- ~===~--=~~~--=~~:~~-- -~~;=-~- -: ... _ :_==~- --=~~~-=-· ~ . 
2'10~~~ =~-=::=.:.~~ j::: ------=~=:_==_-~;:==~= - --- -- · 

L TV Erfurt 99087 Erfurt, J.-Let;>er-Rlng 151070 ---1~~~-[785076~-- ---------·· ____ • _ -----~~ _ _ . . _ _ _ .... _ ____ -· ·- - _. 

10.08.57 Nordhausen 99734 Nordhausen, E.-Weinert-Str.12 i 03631/970928 -·-- - - . ___ _ __!l_!l_es_____ ______ _ .. . - - - · 

25.03.66 Nordhausen 99768 llfeld, Uferstraße 18 _J036331/31~_1 _ _ _ __ ________ a!!_es außer Regelkat~~~---- · ·----------· 

06.06.71 RSV Meiningen 98617 Meinin n, Obere Kuhtrlft 12 1036931470308 ___ alles au~r ~l!Qelkata l~---·--- · 

~l~~-~kl, Matth_i~~----1 ;~-~:: ~~ :~;-- ==:~~:::!;----]~;~:~- ____ ·--··---·-==!:~ ~-=· -=-=-~- ---------
14.08.51 Trla Jena On47 Jena, Novalisstr.5 1036411372305 alles ------ - ------------

06.04.42 Trla Jena On47 Jena, R.-BreHscheld-Str.19 j03641/336206 

__ -· .. ·---· „-·, __ --·„-· .„---1 __ 10.10.57 Trla Jena On45 Jena, M.-Steenbeck-Str.14 03641/602378 

TV Barchfeld 136460 Merkers, 0 .-Grotewohl-Str.8 103695/612660 

______ _ _ a. lles au~r Regelkatalog 

alles 

alles 
·---· 

~ 16.03.37ITV Barchfeld 136460 Merkers, E.-Thalmann-Str.7 1036969/50506 1 alles au~r Regelkatalog 1 

~-'-------------+------+---------t-------------~·-----t---------t-

------·-~------------------· ------------
13.02.72ILTV Erf_urt j99096 Erfurt, Schultze-Delitzsch-Str. 103611345584 __ 2__,_ _____ _ ·- - --------- - --------·- ----

„, „.__ j 22.07.69jlG Trla Greiz 107973 Greiz, Hermann-LOns-Str.13 ---------· 
15.02.421Trla Jena 1on41 Jena, Fritz-Ritter-Str.16 1036411335677 _ 

'-' __, 

0-
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Ausschreibung 3. Merkerser Biker- Duathlon 

Start: 

Meldungen an: 

Startgeld: 
Nachmeldegebühr. 
Meldeschluß: 
Teilnahmeber~hligt: 
Regeln: 
Altersklassen: 
Wertllllg: 
Wettkampfbesprechung: 
Haftung: 

~ürin~ncupwertung 

1 s-20-s [a~ Vw.., ~ _ 
25.04.98 10:00 Uhr Parkplatz Realschule Schule Merkers 

Reisebüro "GOETHE PARK" 
Klaus Rittiger 
Bahnhofstr. 9+1 l 
36433 Bad Salzungen 

25,- DM - Die Kopie der Überweisung ist der Meldung beizulegen! 
5,-DM 
l Stunde vor Start! 
alle Mitglieder der DTU,Tageslizens am Wettkampfort für 10,-DM 
Es gilt die StVO und die DTU -Ordnung Heimpflicht 
laut DTIJ - Ordnung 
-Gesamtwenung-Altersklassenwertung 
Für alle Teilnehmer eine halbe Stunde vor dem Start! 
Die Versicherung liegt in der Veratwonung des Teilnehmers. 

Der VeranstaJta übernimmt keine Haftung für Diebstahl und sonstige Schadc:nsialle fiir Teilnehmer. 
Funktionäre, und Zuschauer.Die Teilnahme erfolgt auf eigeneVerantwortung. Nicht volljährige Teil
nehmer benötigen die Unterschrift des Erziehungsberechtigten. 

Jedermannduathlon / if u~ei.4. 
2-10-2 

Für alle Teilnehmer, die nicht im Besitz eines Startpasses dCJ DTU sind! 

Start: 25.04.9}/ 10:00 Parkplatz R~schule MerkErs 
Startgebühr: 10,- DM (keine Nachmeldegebühr) 
Meldungen: siehe Ausschreibung Biker - Duathlon 
Regeln: siehe Ausschreibung Biker - Duathlon 
Wertung: Gesamtwertung und Altersklassen 
Altersklassen: laut DTU - Ordnung 
Haftung: Es gellen die Haftungsbedingungen wie beim Biker-Duathlon. 

Die Teilnahmcgebübr von 25,00 Dl\1/10,00 DM üben\•cisen Sie bitte auf unser Konto bei der 
"Sparkasse \Vartburgkreis" Kto. Nr. 108219, BLZ: 84055050. 



10. JENAer DUATHLON 
- Thüringer Meisterschaft -

Ausrichter: Triathlon Jena e.V. 
Termin: 10. Mai 1998 
Strecken . ·10-40-5 (Mazda-Cup) 

Junior/Jugend/Schüler/ 
Jedermann/2er Staffel 

Ehrung im Mazda-Cup 
mit Ober 2000.- DM Geldpreisen 

(300,-/200 ,-/100,- für Platz 1.-3. ml .lvvl.) 

A.usschreibungen über 
T. Jahn, Liebknecht-Str.114. 077 49 Jena 

( 1. 10 DM in Briefmarken beilegen !) 
oder anmelden über Internet 

http ://hom e. t-onl i ne . de/ho me/tri a-j ena/ 

91!) .JENAer TRIATHLON 
„ für all~e von 9 bis 99 Jahre -

Ausrichter: Triathlon Jena e .V. 
Termin/Ort: 12. Juli 1998/Schleichersee 
Strecken: 0. 7 5-20-5/0 .4-10-2. 5/0. 2-5-1 

Höhepunkt wird wie im vergangenen Jahr 
ein "Staffel-Triathlon" über die Strecken 

0,4/10/2 sein ! 
WICHTIG: Mitmachen kann jeder! 

Ausschreibungen über 
T. Jahn. Liebknecht-Str.114. 077 49 Jena 

(1.10 DM in Briefmarken beilegen!) 
oder anmelden über Internet 

http J/home .t-onli ne.de/ho me/tria-jena/ 
.„.e11tthlc.-... 

... „11111'11 et. 
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DllATHLON 
"Suhl.er Bergziege" 

Veranstalter: Triathlon-Club Suhl 
a1n: 06. Mai 1998 
UID: 18.00 Uhr 

Suhl-Heinrichs, Dreisbachtal • 1n: 

Meldungen an: Gudrun Schmidt 
Hirtenwiese ~ 
98SS.,3 Hinternah 

Tel./Fax 036J14l/ 422 9I 

Startgebühr: 5,. DM für Jugendliebe TM/TM 14/15 u. 16/ 
10,· DM für Erwachsene 

Meldungen bis 30 min vor Wettkampfbeginn 

Wertung: ab TM/TW nach den Triathlon • AK (J.4/J.S=J.984/83 

Einzahlung: 1 . Barzatilung bei Startnummernabholung 
2. per Uberweisung mit Nachweis auf das Konto 

der Rhön-Rennsteig Sparkasse: 17 OS 00 25 75 
BLZ: 840 500 00 

1.. Lauf 
4,J. km 

(nach) 

J.6/J.7=1.982/81. US 

-~---------'~ 2.Lauf 
3,0 km 
(wellig) 

Rad 7,1. km 
(nur bergauf) 
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!ACHTUNG!ACHTUNG!ACHTUNG! 

Da Start und Ziel 7 km auseinanderliegen, 
brauchen alle, die mit Radschuhen fahren, ein 
zweites Paar (Lauf·)Schuhe, die vor dem Wett· 
kampf abgegeben und mit der Wechsel· 
kleidung zum Ziel transportiert werden. 
Das Radfahren F'mdet auf einer für den 
öiientlichen Verkehr gesperrten Asphalt· 
straße statt (nur bergauf). 

Es besteht absolute HelmpUicht! 
Start 

lxi 
' 1 
! 1 

! 1 
1 

1 ,1 1, 
--= , 

1.----B-a-u-.. h-a-g~I 
Toyota 

-------~ von Suhl-Mitte .i( aus Meiningen 

j VW/Audi 
l 

Kraitiahrzeuge bitte vor der Unteriührung 
abstellen! 



Au 

Ausschreibung 

Duathlon iür Schüler 

am Mittwoch, dem 10. Juni 1998 
um 16.00 Uhr 
im Suhler Dreisbachtal 

• ! 





Ad1:e'sse: 





10. Jenaer 
(1) Duathlon 

, ........... ···.·.· .. ··.· .. · ... ,...· .. · "~ .• ' 1 ~ -• . v 
· hüringer 

Meisterschaft 

H·eißer Jenaer Duathlon 
Gelungener Auftakt der Meisterschaftssaison 

( K.-H. Amdt 

Man muß sie schon bewundern, die engagierten Veranstalter um Götz Patzer und Timo 

Jahn wie sie es alle Jahre wieder schaffen, die vielbefahrene B 88 und Zubringer zur 

Autobahn 4 halbseitig im Sonntagsverkehr gesperrt zu bekommen und zwischen unzäh

ligen Autos diesen Wettkampf auf der Radstrecke ohne Zwischenfälle über die Bühne zu 

bekommen. Das ist zwar nicht unproblematisch, dürfte aber für unseren Sport durchaus 

auch eine Sichtwerbung sei? denn Tausende von Vorbeifahrenden sehen dort einen 

Duathlon in Aktion (notgedrungen). Und ich konnte eigentlich durchweg Verständnis, 

wenn nicht Sympathie beim unfreiwilligen Publikum erkennen. 

Hochsommertiche Temperaturen waren angesagt - und trafen auch ein zum 10. Jenaer 

Duathlon am 10. Mai. Und da noch keine Wärmeanpassung da sein konnte, gab es 

1 ( doch eine recht hohe Anzahl von no finish hinter den Namen im Ergebnisprotokoll. Und 

auch die ankamen, zeigten sich besonders von den anspruchsvollen Laufstrecken 

gezeichnet. Die Ergebnisse lagen sehr schnell nach den einzelnen Zieleinläufen vor, 

so daß die Besten zügig geehrt werden konnten. Es gab sehr guten Sport zu sehen, und 

es war eine rundum gelungene Veranstaltung. 

Für unseren Landestrainer Michael Walther dürften besonders die rege Beteilung in den 

Kinderklassen und die gezeigten Leistungen im Jugenda und Juniorenbereich erfreulich 

gewesen sein. Jeweils mehr als 20 Starter in den Kinderklassen 11 und 13 und das 

gezeigte Niveau in den Klassen TM 15 und 17 geben zu berechtigten Hoffnungen 

Anlaß. Dabei sind es weiter die Nachwuchszentren in Jena und Apolda, die das Niveau 

bestimmen. Aber auch in Gera und Arnstadt tut sich etwas mit dem jüngsten Nachwuchs. 

Wo aber bleibt die Landeshauptstadt Erfurt in diesen Klassen? 

Der Gesamtsieg bei den Männern ging durch Jackie Heiner (SG Adelsberg) wieder 

nach Sachsen, der mit fas1 4 min Vorsprung vor dem noch in der TM 19 startenden, und 



( 
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eine erstaunliche Leistung zeigenden Enrico Knobloch (Gera) einkam. Gut vorbereitet 

zeigte sich auch Dirk Gießmann aus Erfurt, der Gesamtdritter wurde und sicher die TM 

30 gewann. 

Bei den Damen war Andrea Senf vom L TV Erfurt nicht zu schlagen. Gesamtzweite 

wurde die unverwüstliche Edith Kowalski vor der ebenfalls eine starke Leistung 

zeigenden Heidi Wolfram aus Suhl. Beide Damen immerhin der TW 40 .angehörigl 

Als wohl relativ stärkste Leistung sind die 2:17:47 h des Greizers Bernd Moormann - ab 

diesem Jahr TM 50 - anzusehen. Mit dieser Leistung dürfte er auch gute Chancen bei 

den Deutschen Duathlon-Meisterschaften in 2 Wochen im nahen Naumburg haben. Dort 

wird der TTV mit einer zahlenmäßig reeht starken Mannschaft vertreten sein„ 

Erfreulich auch in diesem Jahr, daß der Schirmherr des Jenaer Duathlons und Ober

bürgermeiste.r der Stadt Jena, Dr. Peter Röhlinger, sowohl den ersten Kinderstart per

sönlich vollzog wie auch mit der Durchführung von Siegerehrungen seine Verbun

denheit mit Duathlon dokumentierte. 

Ergebnisse der Thüringen-Meisterschaft (Sieger in den Altersklassen): 

TW 07 : Sandra Knoch (TV Jena) TM 07 : Marcus Lissner (AC Apolda) 

TW 09 : Anna Sonne.nberg (TV Jena) TM 09 : Marian Eichler (AC Apolda) 

TW 11 : Antje Knoch (TV Gera} TM 11 : Sebastian Rank (AC Apolda) 

TW 13: Heidi Frenkel (AC Apolda) TM 13: Stefan Roth (TV Jena) 

TW 15: Denise Dittmar (TV Jena} TM 15: Steffen Justus (TV Jena) 

TW 17: Elke Riemann (TSV Gera) TM 17: Stefan Hochstein (TV Jena) 

TM 19: Enrico Knobloch (TriT. Gera} 

TW 21: Andrea Senf (L TV Erfurt)* TM 21: Giemens Rolf (TV Jena) 

TW 30: Christine Stalbus (AC Apolda) TM 30: Dirk Gießmann (L TV Erfurt) 

TW 35 Renate Wamstedt (TSV Gera) TM 35 Andreas Kull (HSV Weimar)) 

TW 40: Edi,th Kowalski (TSV Gera} TM 40: Matthias Franz (TC Suhl) 

TW 45: Johanna Rehner (TSV Gera) TM 45: Peter Jung (TV Barchfeld) 

TW 50: Elisabeth Onißeit (AC Apolda) TM 50: Bernd Moormann (RC Greiz} 

TM 55: Siegfried Reichardt (TV Barchfeld) 

TM 60: Ludwig Amarell (TC Suhl} 

• Gesamtsiegerin 

3 
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Deutsche Meisterschaften Duathlon 1998 in Naumburg 

Thüringer Nachwuchsathleten mit eindrucksvoller Bilanz 

bei ersten nationalen Meisterschaften in Jahr 1998 

Mit einem hervorragenden Gesamtergebnis beendeten die Thüringer Nachwuchsathleten ihre 
erste Vorstellung vor nationaler Konkurrenz bei den Deutschen Duathlon-Meisterschaften 
am 24. Mai 1998 in Naumburg. 
Das Spitzenergebnis mit dem Deutschen Vizemeistertitel erzielte Steffen Justus vom TV Jena 
in der Ak Jugend. 
Mit einem bravourösen zweiten Lauf konnte er sich vom 8. Platz nach der Radstrecke auf den 
2. Platz verbessern. 
Unter den 43 ins Ziel gekommenen männlichen Athleten plazierten sich 

Gregor Jacob AC Apolda auf dem 11 . Platz, 
Lars Fricke AC Apolda auf dem 16. Platz und 
Stephan Christoph AC Apolda auf dem 36. Platz. 

Bei den Mädchen war Denise Dittmar, TV Jena, Jugend, unsere einzige Nachwuchsstarterin. 
Sie belegte unter den 17 Starterinnen einen sehr guten 6. Platz, der Ansporn und Hoftbung für 
die bevorstehenden Höhepunkte sein sollte. 
In der Junioren B gingen aus Thüringen 7 Jungen bei 74 Teilnehmern an den Start. 
Von vornherein war nach dem sehr erfolgreichen letzten Jahr nicht mit der Wiederholung 
dieser Ergebnisse zu rechnen, da alle unsere Starter neu in der Ak sind. 
Umso höher sind ihre Plazierungen einzuschätzen : 

Stefan Hochstein TV Jena 10. Platz, 
Sven Körbs AC Apolda 12. Platz, 
Thomas Böhme TSV Gera 14. Platz, 
Andre Arnold TSV Gera 35. Platz, 
Christian Lunkenbein AC Apolda 49. Platz, 
Martin Wilk L TV Erfurt 53 . Platz, 
Stephan Gebert TSV Gera 60. Platz. 

Einen weiteren Höhepunkt setzte in der Junioren A Enrico Knobloch mit seinem 4. Platz. 
Daß er zu Spitzenleistungen in der Lage ist, zeigte er schon bei den Thüringer Duathlon
Meisterschaften in Jena. Hier in Naumburg legte er den Grundstein mit der zweitbesten Radzeit 
und damit einer Verbesserung vom 17.Platz nach dem ersten Lauf auf den 7. Platz nach der 
ersten und den 5. Platz nach der zweiten Radrµnde . 
Seine gewachsene Leistungsstärke stellte er aber besonders auf der abschließenden Laufstrecke 
mit der Bestzeit aller Teilnehmer unter Beweis, und das bei solchen Athleten, wie z. B. 
Falk Cierpinski, dem Duathlon-Europameister. 
Die weiteren thüringer Starter erreichten folgende Plazierungen : 

Norman Fricke AC Apolda 13. Platz, 
Rene Schollmeyer L TV Erfurt 23. Platz, 
Jens Wartenberg RC Greiz 26. Platz. 

Den Höhepunkt für die Thüringer Athleten aus mannschaftlicher Sicht stellten die Medaillen in 
allen männlichen Nachwuchsaltersklassen dar ! 
Das ist ein Ergebnis. welches Athleten unseres Verbandes noch nie erreichten ! 



Die Plazierungen sind : 
Jugend 3. Platz 

Junioren B 2. Platz 

15. Platz 

Junioren A 3. Platz 

Steffen Justus 
Gregor Jacob, 
Lars Fricke, 
Stefan Hochstein, 
Sven Körbs, 
Thomas Böhme, 
Andre Arnold, 
Christian Lunkenbein, 
Martin Wilk, 
Enrico K.nobloch, 
Norman Fricke, 
Rene Schollmeyer. 

In der Hauptklasse stellte der Thüringer Triathlonverband mit Andrea Senf (L TV Erfurt), 
C Sven Drößmar (L TV Erfurt) und Dominik Koch (TV Barchfeld) 3 Starter. 

Andrea Senf erreichte unter den 1 S Starterinnen einen 10 Platz, 
Sven Drößmar wurde 39. Und Dominik Koch 47. 
Das in dieser Altersklasse windschattenfreie Rennen zeigte, wie entscheidend die erste 
Disziplin für den späteren Ausgang ist. Wer sich nicht von Beginn_ an in der Spitze auf
halten kann, hat keine Chance auf eine gute Endplazierung. 

Abschließend gratulieren das Präsidium des T.T.V. und der Landestrainer allen Athleten 
zu ihren erreichten Leist1:1ngen. 
Damit verbunden ist die Hofthung, daß sich unsere Athleten bei allen folgenden Wettkämpfen 
ähnlich erfolgreich schlagen und so die Stellung des Nachwuchses 
des Thüringer Triathlonverbandes in Deutschland weiter stärken. 

M. Walther 
Landestrainer 

Deutsche Duathlonmelsterschaften 
In Naumburg: Während Torsten Ku
nath nur 20 Sekunden an der Goldme- · 
daille in der TM 30 volibeischrammte, 
holten Edith Kowalski (1W 40) und Re
nate Wamstedt [1W 35/alle Silber) Gold 
und Silber. Bronze ging an die amtieren
de Europameisterin Elisabeth Onißeit 
[rW 50) aus Apolda. Der Sohn des frü
heren Europameisters Klaus-Peter Ju
stus, Steffen. aus Jena erkämpfte sich 
Silt;>er in der Jugend~ . _ In der Mann
schaftswertung gingen drei Medaillen 
nach Thüringen: Silber erreichte daC 
Tri9.. Hochstein/Böhme/Kört>s (Jena/ 
~olda) bei den B-Junioren. Zweimal 
Bronze gab es in der Jugend.für Justus/ 
L 'Fricke/Jacob (Jena/Apolda) urid bei 
den A-Junioren für Knobloch/N. Fricke/ 
Schollmeyer (Gera/ Apoldci!erfurt). 

7R 2 l0S.1j_jf 

· Die Thurlnger Ergebnisse, Jugend 
(3 km-Lauf, 20 km Rad, 1,5 km·LaUf}, 
weiblich: 6. Dittmar; männlich: 2. Ju
stus (beide Jena), 22. Jacob, 16. L. Frik· 
ke, 36. Christoph (alle Apolda); 8-Ju
nlor:en (5120/5): 1 O. Hochstein (Jena), 
12. Körbs (Apolda), 14. Böhme (Jena), 
35. Amold (Gera), 49. Lunkenbein 
(Apolda), 53. Wilk (Erfurt), 60. Gebart 
(Gera); alle weiteren Altersklassen 

. 10/40/5, A-Junloren: 4. Knobloch 
(Gera), 13. N. Fricke (Apolda), 23. 
Schollmeyer (Erfurt), 26. Wartenberg 
(Greiz); Elite Frauen: 10. Senf; Män
ner: 39. Drössmer (beide Erfurt), 47. 
Koch (Barchfeld); TM 30: 2. Kunath; 
TW 35: 2. Wamstedt; TW 40: 1. Kowal
ski (alle Gera); TM 40: 9. Franz, 21. 
Meusel (beide Suhl); TM 45: 19. ·Koch 
(Barchfeld); TW 50: 3. Onißeit (Apolda). 



Thüringer Nachwuchs setzt sehr gute 

Wettkampfergebnisse fort 

Beim Jugendländerpokal am 6. Juni 1998 im sachsen-anhaltinischen 
Zschomewitz haben sich die thüringer Nachwuchsathleten wiederum sehr gut 
gegen die Konk.-urrenz aus den anderen Bundesländern geschlagen. 
Mit Startern aus Sachsen-Anhalt, Sachsen und Berlin war der Großteil der 
ostdeutschen Landesverbände angetreten, um eine erste Standortbestimmung im 
Triathlon zu bekommen. 
Am Ende stand für die Thüringer zwar keine Mannschaftswertung (sechs vor dem 
Wettkampf gemeldete Sportler mit mindestens 4 Jugendathleten und mindestens 2 
Mädchen sind eine Mannschaft), da Gregor Jacob k:rankheitsbedingt den Wett
kampf nicht beenden konnte, aber hervorragende Einzelplazierungen. 
Von den mehr als 60 gestarteten Jungen und Mädchen auf der Sprintdistanz bei 
einem Start um 13:00 und somit brütender Hitze belegten unsere Athleten 
folgende Plätze : Stefan Hochstein 3 ., 

Thomas Böhme 7 ., 
Lars Fricke 15., 
Denise Dittmar 20. und damit 2. Platz bei den Mädchen, 
Franziska Räppel 54, 
Gregor Jacob ausgeschieden. 

Wenn man bedenl1, daß ein Teil unserer Athleten wegen Krankheit oder 
Verletzung gar nicht oder nur beeinträchtigt starteten und z.B. Stefan Hochstein 
"eigentlich ja nur die Badehose und Schwimmbrille 'mal so um Baden bei der 
Hitze'' mitgenommen hatte, um die Mannschaft aber zu vervollständigen 
schließlich doch startete und das aber mit einem geborgten ,, Volkssportrad", 
Hehn und Hemd tat, dann schätze ich die erbrachten Resultate von allen 
sehr hoch ein bin auch im Triathlon optimistisch für diese Saison. 
Wichtig ist jetzt aber, daß alle Athleten gesund werden und sich so optimal auf 
die Deutschen Meisterschaften vorbereiten können. 
die Ergebnisse: 

Mannschaft 1. 
2. 
3. 

Jun~en 1. 
2. 
3. 

Mädchen 1. 
2. 
3. 

Sachsen 1, 
Berlin 1, 
Sachsen 2, 
Bogen 
Penquitt 
Hochstein 
Oschatz 
Dittmar 
Döll 

M. Walther„ Landestrainer 

, Paul 
, Jan 
, Stefan 
, Sabrina 
, Denise 
, Michaela 

Berlin 1, 
Sachsen 2, 
Thüringen 1, 
Sachsen 1, 
Thüringen 1, 
Berlin 1 

1:01:49 h, 
1:04:18 h, 
1:06:18 h; 
1:11:11 h, 
1:11:36 h, 
1 :13:42 h. 



ERSTER THüRINGER TRIATHLON 1998 MIT "POWER" IN GERA 

Knapp 100 Triathleten/innen waren am Sonntag, den 7. Juni nach Gera 
gekommen, um bei einem anspruchsvollen Wettkampf ihre Kräfte zu messen. 

Der Wettkampf begann mit den Kindern und Jedermann-Teilnehmern/innen, 
die bei sehr warmen Temperaturen gute Leistungen vollbrachten. Vor 
allem die Jenaer zeigten mit 3 ersten Plätzen in der TM 11 (Sebastian 
5cholzeJ, und TM/TW 13 (Stefan Roth/Luise Keller) ihre Stärken. 
In der TW 11 siegte Antje Knoch vom TSV 1880 Gera Zwötzen. 

Die Jugendlichen starteten 40 Minuten später im Wasser der Geraer 
Schwimmsporthalle. Sie kämpften über 500m Schwimmen, 16km Radfahren und 
5km Laufen um die Plätze. Schwerste Disziplin war sicherlich die 
Laufstrecke, die zwar im Schatten aber zu 90 /. bergauf und bergab 
verlief. 
Auch hier waren wieder die Jenaer mit Max und Marie Lucas in der T/'1/TW 
15 an der Spitze. Martin Wilk (LTV Erfurt) und Elke Riemann (TSV 1880 
Gera-Zwötzen) siegten in der T/1/TW 17. 

Nach der Wettkampfeinwei·sung durch den Veranstaltungsleiter, Torsten 
Kunath, gingen die 46 Athleten/innen des Power Triathlons auf die 
Strecke. 
Für mich hat solch ein Wettkampf über 1,5km Schwimmen, 40km Radfahren 
und 10km Laufen mit diesen anspruchsvollen Radstrecken- und 
Laufsreckenprofilen etwas mit harter Arbeit zu tun, für die man wirklich 
viel " Power " benötigt. 
Schon nach dem Schwimmen zeigte sich, wer die Nase vorn hat. 
Kai Röckert (früher TSV Erfurt- heute SC D. Ingolstadt) führte das Feld 
mit 1 Min. Vorsprung an, gefolgt von Enrico Knobloch (Tri Team Gera) und 
Dirk GiePmann (LTV Erfurt). 
Kai gewann den Power-Triathlon mit über 7 Minuten Vorsprung (2:02:47 
Std.) vor Enrico. Dritter wurde Dirk, 
der im Lauf fast 1 Minute besser aber auf dem Rad 3 Minuten schlechter 
als Enrico war. 

Bei den Frauen siegte Andrea Senf vom LTV Erfurt in einer sehr guten 
Zeit (2:31:43 Std.) vor Edith Kowalski und Renate Warnstedt (beide TSV 
1880 Gera-Zwötzen). 
Die Plazierungen in der Gesamtwertung erinnern sehr an die Ergebnisse 
der diesjährigen Thüringer Duathlon 11eisterschaft. 

Am Ende gewannen folgende Thüringer Athleten/innen in ihren 
Altersklassen: 

TM 19 Enrico Knobloch 
TW 21 Andrea Senf 
TW 35 Reate Warnstedt 
TW 50 Elisabeth OniPeit 
TM 55 Horst Liebeskind 
TM 60 Friedrich Patzelt 

TM 21 Kai Röckert 
TM 30 Dirk Gießmann 
TW 40 Edith Kowalski 

(AC Apolda) 
(L TV Erfurt} 
(VFL Gera ) 

Daß der Wettkampf ein tolles Erlebnis und ein Erfolg für alle war, ist 
rarsten Kunath mit seinen fleißigen Helfern vor Ort und auf der Strecke 
zu verdanken. Vielen Dank an dieser Stelle an Euch ! 
Ich würde mich freuen, wenn im nächsten Jahr noch mehr Thüringer an 
dieser schönen Veranstaltung teilnehmen würden. 
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Veranstalter: 

011: 

. T enuin: 

Start: 

\Vettkampf: 

XIII. stz - Werratal-Triathlon 

T1iathlonve1·ein 
Barcltfcld 

stzff riathlonvca·ein ßarchfcld 

N aberholwigszentrun1 Immelbon1 

21. Jwti 1998 

10:00 Uhr 

1500 m Sdnvinuuen 
42000 111 Radfäln·<~n 
10000 m Laufen 



:\Icldungen an: 

~ feldeschluß: 

Nachmeldungen: 

Startgebühr: 

Nachmeldegebühr: 

T eilnahmeberechtigt: 

.Regeln: 

Helmptlicht: 

Altcrsklas.~n: 

Wertung: 

\\"ettkamptbesprechung: 

Hafttihg: 

Reisebüro "GOETHE - PARK" 
I;Jaus Rittiger 
B'1hnhofätr. 9 -T- 11 
36-B3 Bad Salzungen 

15.06.1997 (Posteingang) 

bis 0 l :00 h vor dt:m Start. 

40,- D~I 

5,- DI\;I 

alle :V.litglieder der DTU. 
eine Tagcslizcns ist im Meldebüro erhältlich. 

es gilt die StVO Wld die DTU - Ordnung . 

das Tragen eines Radhelms mit Ansi ~ Snell ~ Norm bzw. 
TÜV ab 199'5 ist Pflicht. 

laut DTU - Ordnung 

- Gesamnvertung 
- A.ltersklasscmvertung 

für alle Teilnehmer am 21.06.98 wn 09:30 Lllr im \\"echselr:ium. 

die Versicherung liegt in der Verantwortung des Teilnehmers. 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstahl und sonstige Schadensfälle für die 
!ilnehmer, Funl..1.ionäre und Zuschauer. Die Teilnahme erfolgt auf eigene \'erantwortung. 

i\'icht "'olljährige Teilnehmer benötigen die l "nterschrift eines Erziehungsberechtigten. 

Spark.1ssc "W . .\RTBl ~CKREIS" Kto.~r. 108219 BLZ:8~055050 

Meidekarte XIII. stz -\\'errataltriathlon 21.06.1998 

Nan1c: .. ... ...... „ . • ........ ... ..............•..... . .... . •. \ 'orna111e: 

Geburtsdatu111: ... „ .. ... „ .. .... . . . • . „ . .. . ...... „ . ... \ltcrskiassl': .. „ . .... . .. ... . . . „ . . .... „ ... „ „ . ... „ 

\\"ohnort : „ . . „„ „ .. „.„ . „ . . „ „ .„ . .. „.„„ .... . ..... Pi.Z: ..... „ ... „„.„ . ... . „ . ... „ .. „„. „ „.„ . ......... „ 

Straße: 

\' errin: 

l)atu111 : „ „„ . „„. „ „. „ „ . „.„. „ . . „ „ .. „ . . „ . „„ . . . l ·nH•rsrhrift: „ „. „.„ ... . . . „ .. . . „„„„ ..... „ .„ .. . .. . „ . .. . „ .. 

r 
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AU.S.SCHR~lBUNG 

12. ERFURT - TRIATHLON 

Schirmherr: Dr. M. Krapp, Chef der Thüringer Staatskanzlel 

Veranstaller:Thürln~er Trlathlonverband e.V. 

Ausrlchter: Lauf- und Trlc:ithlon-Vereln Erfurt e.V. 

Start: OS.01.'18. 13.30 Uhr 

Ort: Stausee Hohenfalden (Autobannabfahrt erlurt-Ost. ca. ?km 
in 'Richtung Kranichfeld. Parkplatz nach der einfahrt zum Cam
pingplatz) 

Achtung: In der Zeit von 9. 1 S bis 1 1 .30 Uhr Ist die Anreise aus 
'Richtung Kranichfeld mit Jam Auto nicht mogllch 
(Streckensperrung far derX.lndarlrlathlon)I 

Strackenlangen: 1 .5km Scnwimmen. 'IOkm 'Rad. 1 Okm Louf en 

T ellnahmaberachtigung: 
Trainierte Sportler(innen) ab Jahrgang 80 

T el/nehmerbegrenzung: 150 Starter 

Meldung: bis zum 03.01.'18 (Posteingong) 
formlos oder aber lnter"'it mit Angabe von Name. Vorname. Ge
burlsjahr. Anschrift, Verein: 
Verrechnungsscheck ocler Kopie des cinzah/ungsbe/eges aber die 
Startgebahr beilagen 

Meldeanschrift: LTV &furl 
F rledrlch-·€.hert-Str. 61 b 
'J'IO'l6 &furl 
Tal. 0361 /3'156ZSO 

ßankvarbindung: L TV &furl 
Sparkasse &furt, ßLZ &Z05LflZZ. Kto.-Nr. 306:5ZS6'1 

Altersklassanalnteilung:TW/TM 19 {Jg. 1'118-19). TW/TM ZI 
(1969-11). TW{TM 30 (1'16'1-68). TW/TM 35 (l'IS'l-63). TW/TM 
'IO (l'IS'l-58). TW/TM '15 (1'1'1'1-53). TW/TM SO (1'1'1'1-'f&), 
TW/TM 55 (1'13'1-'13). TW/TM 60 (-1'1'8) 

Starlgebahren: 'IO.-'DM far Inhaber eines gültigen Startpasses 
der 'DTU. T ailnehmar o'1ne StarlpaD mOssen bei Abholung der 
Startunterlagen eine T 09eslizanz for 10 'DM erwerben 

Nachmalclegebohr. 5.-DM 
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AUSSCHRQBUtJG 
7 .~RJ:URT~R KlfJD~R- UfJD JU~~fJDTRIATHLON 

J~D~RMAfJ NTRIATHLON 

Schirmherr: Dr. M. Krapp. Chef der lhürtnQer S1~tsk.anzJel 

Veranstalter: lhürln~er Triathlonverband e.V. 

Ausrlchter: Lauf- und Triathlon-Verein Erfurt e.V . 
. 

Start: OS.07.98 TW(TM 9/10 
.. TW(TM ll/1Z 

TW/TM 13/l'I 

9.30 Uhr 
10.00 Uhr 
10.'IS Uhr 
11.'IS Uhr TW(TM 15/16. 17/l!.Jeclumann 

Ort: Stausee Hohenfe/den ( Anreisenmwe/se auf. ~er RDckselt• 
beachten!) 

Stret:kenltmgen und Altersklasseneillt~ilung: 
Altersklasse Jahr9. . Schwim. 'Raa 

1988-89° 100m Z.Skm 
1986-81 ZOOm S.Okm 

Laufen 
O.'lkm 
1.0km 

TW/TM.9/lp 
TW/TM. 11/lZ 
TW/TM. 13/11.f 
TW/TM. 15/16 
TW/TM. 11/18 

198'1-·&s·· 'fOOm 9.0km ·. Z.Skm 
198Z-83 750m ZO.Okm 
1980-81 1SOm ZO.Okm 

Jedermann 750m ZO.Okm 

S.Okm 
S.Okm 
S.Okm 

T eilnahmeberechti9ung: 
Oh•rs11fzun9she9r11nzun9 ~ür tlas Ratf Vor clem 'W attkampf wirtl 
die maximale Weg/enge gc~messen. clie bei einer Kurbeiumdrehung 
zuroekge/egt wird. S;e bet"rogt for tlie AK 9-12. S.S&m. AK 13/11.f 
6.07m. AK 15/16 6.70m und for die AK 17/18 7.SOm. 'Diese Festle
gung wurde vom Ver&am:I zum. Schutz cler jungen Athleten getrof
fen. Bitte sorgt rachtzeltig clurch 'Wechseln Jär Kronza for Jia 
e;nha/tung der 'Regel. damit es am 'Wettkampftag keinen unn6tl
gen Arger gibt. 
Jedermann: einsteigar und G:elegenheitstriathleten 

. . 

M.elclunq und M.elcleanschrift3iehe 'Rockseite 

Startgehohren: Kinclerlriathlon S.-'DM. 
Jedermann 10.-DM. 

Bezahlung bei Abholung der Startunterlagen 

Nachmaldagebohr:Z.-'DM.. 

11 



• Alter und neuer Bundesjugendwart der DTU ist der Sportfreund Dietmar Berkemann aus Wetter/ NW 

•Termin für die DM Triathlon Jugend+ Junioren in Fritzlar/ Hessen ist der 19J20. Juni 99 
(Meldeschluß DTU 10.06.99 bzw. 4 Wochen vorher bei den Landesverbänden) 

• im Zuge der Einführung des Windschattenfahrens im Jugendbereich (DM I Landesmeisterschaften 
möglich) wurde festgestellt, daß viele Übungsleiter noch nicht ausreichend mit den Techniken und 
Anwendungen des Windschatten- /Gruppenfahrens vertraut sind - deshalb sind alle Übungsleiter 
und Trainer der Disziplin Rad aufgefordert, sich in diesem Bereich so fortzubilden und sattelfest zu 
machen, daß die Sicherheit der Kinder und Jugendlichen beim Training bzw. bei der Anwendung 
gewährleistet werden kann 

• auch im nächsten Jahr findet die Kinder- und Jugendveranstaltungsreihe der DTU .3 Hits für Kids• 
statt - Bewerber/ interessierte Vereine bitte In der Geschäftsstelle oder bei mir melden 

• die neuen Ausschreibungen des Projektes .Schule - Sportverein• mit seinen 3 Förderbereichen 
Talentförderung, Breitensportprojekte und allgemeine Jugendarbeit sind da ! Erhältlich im 

"Thüringensporr 11/98 

• schon mal vormerken - die neue Zuwendungsordnung der Thüringer Sportjugend für 1999 wird im 
.Thüringensport" 1/99 veröffentlicht 

• die Jahresprogramme der Thüringer Sportjugend mit zahlreichen (überfachlichen) Angeboten 
( Ferierangebote, Jugendbildungsverans.taltungen, etc.) für unsere Vereinskinder und -jugendlichen 
liegen - frisch aus der Druckerpresse - vor. Erhältlich in der Geschäftsstelle LSB I Sportjugend in 
Erfurt (0361 - 344 790) oder über mich (03681 - 49 93 11) 

( ... und noch was in eigener Sache~ 

der Suhler Sportbund hat seit kurzem eine eigene Sportlerherberge in seinem Objekt ( 40 Plätze 
Mehrbettzimmer; 2 x 2 Bettzimmer ) - schön gelegen und super geeignet für Trainingslager, 
Ferienaufenthalte etc. - verantwortlich dafür ist der Sportfreund Holger Maslowski - Vorsitzender des 
Triathlonclub Suhl - zu erreichen unter (03681) 42 49 49 . 

Amettstett - aftett T riathfetett & -iMett uttd setche. die es wcrdett weftett eMe lrehes 
W eihttachfslest uttd ein erlefgreichcs tteUes Jahr II 

Katrin Enders 
Jugendwart TTV 
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KURZ & BtJNDIG 

* Hitgliedsbeitrag 

Bis za• 1.12.1998 haben alle Vereine (außer de11 FSV Gotha und 
dem HSV Nei•ar) ihren Hitgliedsbeitrag für 1998 an den TTV 
gezahlt. 
Der Hitgliedsbeitrag kann 111 nächsten Jahr schon 11it der 
Hitgliederbestandserhebung spätestens jedoch bis 30.09.1999 auf 
das T'rV-Konto überfl'iesen flerden. 

* Hitgliederbestandserhebung 

Die Hitgliederbestandserhebung vo11 1.1.1999 muß bis spätestens 
30.01.1999 an die Geschäftsstelle des TTV geschickt ~erden, da 
die DTU Anf!!l:Ilg Februar die Bestandserhebung von den 
Landesverbfiaden anfordert. 

* StartpaJJregelung 1999 

Die Gültigkeit des Dauerstartpasses geht verloren, flenn der 
Paßinbaber bis zu11 1.12.1998 seinen Paß bein Verein abgegeben 
hat. Der Verein hat dies bis zum 30.12.98 de11 TTV schriftlich 
be kann tzugeben. 
Falls von den Vereinen bis zu11 30.12.1998 keine Rückmeldungen 
erfolgen, bekollllt der Verein eine Rechnung von TTV über die 
Hitglieder. die i11 Besitz des Dauerstartpasses sind. 

* TTV-Inf or11stionshefte 

Hit der Hit.gliederbestandserhebung und der evtl. 
Startpaßrüc~eldung können die Info.-Hefte bestellt flerden. 
Dazu bitte das beiliegende Fornular für die Vereine ausfüllen 
und einen Verrechnungsscheck in Höhe von 5,-DH/Bestellung 
schicken .. 

* Deutsche Heisterschaften 

Die Termine für die Deutschen Heisterschaften stehen fest (siehe 
auch Info.-Beft 4/5 1998). 
An11eldungen zur DH flerden nur von den Vereinsvorständen und den 
TTV-Landestrainer angenoanen. Uber eine Nominierung entscheidet 
das TTV-Präsidiu11. 
Spätestens 4 Nachen vor dem Nettkampf 11üssen die Anmeldungen zur 
DH in der '"!'TV-Geschäftsstelle vorliegen. Bitte den 
Verrechnungsscheck über die Höhe des Startgeldes nicht 
vergessen. Bei einer Nominierung fl'ird das Startgeld erlassen. 
Anneldeforiulare erhalten die Vereine nit dem Info. - Heft vom 
TTV. 

* 1. Scbleusinger Nahetallauf 

Am 2.5.99 u• 10.00 Uhr findet in Schleusingen (Treef: 
Hennebergst.adtion) der Nahetallauf über 15 km (Gelände) und der 
Halbstundenlauf (Tartanbahn in Stadion) statt. 
Diese VerW!staltung ist für alle Altersklassen offen und kostet 
für den Geländelauf 8, -DH und für den Jlalbst1111denlauf 4, - DH . 
Helduogen bis 2 . 5. 9.9 an Gudrun Schmidt, Hi rtenwiesc: 2, 98553 
Hinternah, Tcl./Fax: 036841/42291 
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KALENDERKONFERENZ UND AUSZEICHNUNGSVERANSTALTUNG AH 07.11.1998 
IN ERFURT ( A U S Z U G E ) 

* 42 TeilnehJIJer: TTV-Präsidiun, Veranstalter1 Thüringen-Cup-
Sieger, Gäste 

* Auszeichnung nit der Ehrennadel und Ehrenurkunde 

Die Sportfreundin Edith Ko~alski und die Sportfreunde Nilhelm 
Nolfran und Frieder Räppel wurden vom Präsidenten des TTV für ihre 
Förderung des Triathlonsports in Thüringen und ihre 
außerordentlichen Verdienste nit der Ehrennadel des TTV 
ausgezeichnet. 

* Kalenderkonferenz 

Alle Veranstaltungen in Thüringen werden als 
windschattenfreie Nettbewerbe durchgeführt. 

- Die Veranstalter des Nerrataltriathlons und des Erfurter 
Triathlons haben die Nettkampfternine getauscht. 

- Thüringer Heis.terschaften wurden an die Veranstalter in Jena 
(Duathlon)1 Schleusingen (Triathlon-ab Junioren A) und 
Ratseber (Triathlon - AK 7/8 - Junioren B) vergeben. 

- Der Ländervergleich findet in Hohenfelden iG Rahmen des 
Erfurter Triathlons 8.11 20.06.99 statt. 

- Hichael Nalther beantragte, die Schwi1111strecke bein Power 
Triathlon in Gera bei der AK Jugend'- Junior-en B von 500.m auf 
750n zu verlängern. Der Ausrichter, Torsten Kunath (war 
nicht anwesend) wird gefragt, ob eine Änderung möglich ist. 

- Siegfried Koch stellte den Antrag, eine Thüringer 
Heisterschaft in Hitteltriathlon in Rochlitz auszutragen und 
dies i• DTU-Jahrbuch bekanntzugeben. 

- Ein Qualifikationswettkanpf für den Ländervergleich wird es 
1999 nicht geben1 da nur 2 Nettkämpfc unmittelbar vor dem 
Vergleichs~ettkampf stattfinden. Das TTV-Präsidiun bestimmt 
rechtzeitig die TTV-Auswahlnannschaft nach den bis zu dieseG 
Zeitpunkt gezeigten Leistungen. 

- In die Thüringen-Cup-Nertung 1999 kommt, wer 3 Nettkilllpfe 
bestritten hat. Von diesen 3 NK darf einer ein Duathlon 
sein. 

- Der Apoldaer Triathlon findet 8.ll 13.6.99 statt . Falls es 
doch noch Terninä.nderungen geben sollte, ist dies bis zun 
11.11.98 deG Geschäftsführer des TTV nitzuteilen. 

* Aktuelles vom TTV., der DTU und dem RTV 

- Hichael Nalther hat Hitte Oktober seine Stelle als 
Landestrainer aus familiären Gründen gekündigt . 

- K.-P. Justus von TV Jena hat sich bereit erklärt1 die Stelle 
des Landestrainer ab l . November 1998 zu besetzen. 

Der Pr äsident des TTV ber ichtete weiter vom DTU-Verbandstag: 
- von der Niederwahl des DTU-Präsidenten Dr. H. Engelhardt 
- von der Freigabe des Nindschattenrahrens an die 

Landesverbände (Ermessensentscheidung) 

Gudr 11n Schmidt richtete herzliche Griiße von unseren Freunden aus 
Rheinland -Pfalz aus und lobte die Aufnahme unsrcr er 
Auswahlmannschaft zum Ländervergleich in diesem Jahr in Remagen und 
die Org anisation und Verlauf des Wettkampfes . 
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L eistun~portliche Wertung 

Das Trainings-und Wettkampfjahr 1998 stand unter der Zielsetzung, die im 'IWJ ·97 
erbrachten Leistungen zu stabilisieren. Die dabei anvisierten gesamtdeutschen Plazierungen 
konnten jeweils erreicht werden, allerdings unter der Beachtung, daß sie vorrangig im 
Duathlon en-eicht wurden. 
Stefan Hochstein hat· an den Maßnahmen des C-Kaders regelmäßig und erfolgreich 
teilgenommen. Ebenso Denise Dittmar im C/D- Kader. 

Den Höhepunkt des TWJ '98 setzte Steffen Justus (TV Jena) mit dem Deutschen Meister im 
Triathlon und dem Deutschen Vizemeister im Duathlon in der Jugendklasse. 

Die anderen thüringer Kaderatbleten konnten insbesondere im Duathlon eindrucksvoll auf sich 
aufinerksam machen 

C Erstmals wurden in allen Nachwuchsaltersklassen in der Mannschaftswertung im männlichen 
Bereich bei einer Deutschen Meisterschaft Medaillen gewonnen. Damit hat sich der 
thüringer Nachwuchs in dieser Disziplin in der Deutschen Spitze etabliert. 
Das zeigt auch, daß in diesem Jahr eine starke Breite an Athleten besteht, die insbesondere im 
Laufbereich ihre Stärken hat. 
Der weitere Saisonverlauf war als langfiistige Vorbereitung auf den Saisonhöhepunkt -
Deutschen Meisterschaften im Triathlon - geplant. Dazu wurden auch erstmals 
länderübergreifeme Vergleiche gewählt, um die Athleten öfter im Jahresverlauf einer stärkeren 
Konkurrenz a1•SZ1csetzen. 
Insbesondere dun:h eine Vielzahl von Krankheiten, Verletzungen sowie Unfällen wurde diese 
Vorbereitung statt beeinträchtigt, so daß insbesondere die Sportler der Junioren B - Klasse 
die DM-Tria beeinträchtigt absolvierten. Das drückte sich dann auch in den Ergebnissen aus 
(Platz 9 - Mannschaft/ Platz 23 - bester Einzel). 

Die Einrichtung der Sportart Triathlon am Sportgymnasium Jena konnte nach anfänglichen 
Schwierigkeiten erfolgreich gestaltet werden. Dank der kurzfristigen Bereitschaft und Arbeit 
von Jens Adler und Klaus-Peter Justus festigte sich die Position der Sportart und bat beste 
Voraussetzung~ weiter zu wachsen. 

Die F-Kaderathle%ell des T.T.V.e.V. konnten im Jahresverlauf ihre selbstgesteckten 
Erwartungen so"ie Verbandsziele nicht erfüllen. Aus den verletzungs- und berufsbedingten 
Gründen war das Training beeinträchtigt. Sehr gute Plazierungen im thüringer Maßstab dürfen 
nicht darüber hinv.-egtäuschen, daß sich im vergangenen 'IWJ bei den Athleten keine 
Entwickhmg vollzogen hat. 

Bei den weiblichen Athletinnen ist es im vergangenen Jahr nicht gelungen, die Zahl der 
Sportlesiooen zu erhöhen und den Anschluß an die Deutsche Spitze herzustellen. 

Insgesamt betraclut hat sich der positive Trend im thüringer Nachwuchstriathlon im ver
gangenen l"WJ fa:tgesetzt. Der T.T.V.e.V. verfügt über leistungs- und entwicklungsfähige 
Athleten, insbesondere im männlichen Bereich. Auf dieser Grundlage sollten die Ziele für die 
weiteren Jahre gesteckt werden, insbesondere auch durch die Heranführung jüngerer und vor 
allem weiblicher Sportler. 



Ableitungen für das Trainings- und Wettkampflahr 1999 

Aus den Ergebnissen und Wertungen des 1WJ 1998 lassen sich filr das Trainings- und 
Wettkampfjahr 1999 folgende Schwerpunkte in der Planung und Durchführung des Trainings 
ableiten: 

- Verbesserung der Kontinuität der Durchführung des T~ 
- Abbau und Vermeidung organisatorischer Mängel in der Trainingsdurchführung. um 

zukünftig Verletzungen und Unflille zu vermeiden, die den Tr.prozeß beeinträchtigen 
- Steigerung der Belastungsumfänge im Zusammenhang mit der verbesserten Kontinuität, 
- insbesondere in der Teildisziplin Schwimmen klare Steigerung der Gesamtumftnge und auch 

der Umfange der Trainingseinheiten{längere Belastungseinheiten und -blöcke, Athletik), 
Arbeit mit für die jeweiligen Sportler spezifischen Schwerpunktsetzungen und 
Trainingsplänen, auch in den Trainingseinheiten, 

- ggf. Teilnahme an Schwimmwettkämpfen, insbesondere Freiwasserschwimmen, 
- Stabilisierung der positiven Leistungsentwicklungen in der Teildisziplin Laut: 

um zu Plazierungsverbesserungen und besseren Finish' s in der Lage zu sein, 
- weiterer Ausbau des Nachwuchsleistungszentrums Sportgymnasium Jena mit der 

weiteren Einschulung von Athleten, 
- Übertragung des Amtes des Landestrainers an das Nachwuchsleistungszentrum, um die 

Qualität der Arbeit am Athleten zu verbessern, 
- verbesserte Absprache zwischen Trainern und Betreuern des Sportgymnasiums Jena und den 

Heimtrainern der Athleten (klare Verantwortlichkeiten in der Trainingsplanung), 
- Bündelung der Erfahrungen der Heimtrainer auf ihren jeweiligen Spezialgebieten zur 

qualitativen Verbesserung des Trainings, 
- Neustrukturierung des D-Kaders des T.T.V.e.V.: verstärkte Nominierung jüngerer und vor 

allem weiblicher Athleten, 
- Fortsetzung des Weges der zentralen Durchführung von Trainingslagern und 

Wettkampfreisen, sowie verstärkten Auseinandersetzung der leistungsstärksten 
Athleten des Landes Thüringen mit Athleten anderer Bundesländer, 

K A D E R DES THüRINGER TRIATHLON-VERBANDES 1999 

C- Kader 
Steffen Jus tus 

C/D - K c1 d e r 
Stefan Hochstein 
Denise Dittmar 

D- Kader 
Stefan Roth 
Lars Fricke 
Gregor Jacob 
11artin Wi 1 k 
Sven Körbs 
Thomas Böhme 
Christian Lunkenbein 
Norman Fricke 
Rene Schollmeyer 

F-Kade r 
Enrico Knobloch 

JG.82 

JG ' 81 
JG.82 

JG'84 
JG.82 
JG'82 
JG.81 
,TG. 81 
JG 0 8l 
JG.81 
JG'7? 
JG'79 

JG'78 

TV Jena 

TV Jena 
TV Jena 

TV Jena 
AC Apolda 
AC Apolda 
L TV Erfurt 
AC Apolda 
rsv Gera 
AC Apolda 
AC llpold.i 
L TV Erfurt 

Tri Teum Gera 
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Veranstaltungen 1999 in Thüringen 

Termin 

17.04.99 

Veranstaltung/Ort - Distanzen - Wettbewerbe - Gebühren 

4. Merkerser MTB-Duathlon (Merkers): 
5 - 20 - 5 ab Junioren B bis Senioren 
(Thüringen-Cup) 

Jedermann-MTB-Duathlon (Merkers): 
2-10-2 alleAK 

25,- DM 

10,- DM 

Meldung: bis 10.04.99 an Reisebüro "Goethe-Park", Klaus Rittiger 
Bahnhofstr. 9-11, 36433 Bad Salzungen 

25.04.99 11. Jenaer Duathlon-Mazda-Cup (Jena): 
1 O - 40 - 5 Jun. A bis Sen. /2er Mannschaft 40,- DM 

5 - 20 - 2,5 Jedermann 20;- DM 
5 - 20 - 2,5 Jun. B, Jugend 10,- DM 
2- 10 - 1 Schüler A 10,- DM 
1 - 4 - 0,5 Schüler B/C 10,- DM 

(Thüringer Meisterschaft; Thüringen-Cup) 

Meldung: bis 16.04.99 an Timo Jahn, K.-Liebknecht-Str. 114, 
07749 Jena, Tel. 03641/820600 

01.05.99 Einzelzeitfahren für Jedermann (Kaltennordheim): 
36 km Radrennen 15,- DM 

Meldung: bis 25.04.99 an Horst Reifschneider, Siedlung 1, 
3ö452 Fischbach 

05.05.99 "Suhler Bergziege" Duathlon (Suhl-Heinrichs) 
(18.00 Uhr) 4,1 - 7, 1 - 3, 1 Jugend bis Senioren, Jugend 5,- DM 

Erwachsene 10,- DM 

Meldung: bis 05.05.99 an Gudrun Schmidt, Hirtenwiese 2, 
98553 Hintertnah, Tel. /Fax: 036841/42291 

30.05.99 5. Power-Triathlon (Gera) 
1,5 - 40 - 10 ab Jugend A bis Senioren 
0.75 - 16 - 5 Junioren BI Jugend 
02 -10 -1,5 Schüler A/B/C I Jedermann 
(Thüringen-Cup) 

40,- DM 
20,- DM 
10,- DM 

Meldung: bis 23.05.99 an Torsten Kunath, Robert-Blum-Str. 15 
07545 Gera, Tel.: 036517101029 
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02.06.99 "Bike + Run" Offene Suhler Stadtmeisterschaft 
(Suhl-Heinrichs) 
4,6 Rad - 1,5 Lauf - 1. - 10. Klasse 2,- DM 
(Rad-Lauf-Veranstaltung) 

Meldung: bis 02.06.99 an Gudrun Schmidt, Hirtenwiese 2, 
98553 Hinternah, Tel. /Fax: 036841/42291 

13.06.99 13. Apoldaer Triathlon (Stadtbad Apolda): 
0,05 - 5 - 0,8 Schüler C I B 
0,3 - 10 - 3 Schüler A 
0,6 - 20 - 5 Jugend I Junioren B 
0,6 - 28 - 8 Junioren Abis Senioren 
0,3 - 10 - 3 Jedermann 

5,-DM 
5,-DM 
5,-DM 

35,- DM 
20,- DM 

Meldung: bis 07.06.99 an Lothar Onißeit, Karl-Marx-Straße 15 
99510 Apolda 

20.06.99 8. Erfurter Kinder- und Jugend-Triathlon (NEZ Hohenfelden) 
0, 1 - 2,5 - 0.4 Schüler C (AK 9/10) 5,- DM 
0,2 - 5 - 1 Schüler B (AK 11/12) 5,- DM 
0,4 - 9 - 2,5 Schüler A (AK 13/14) 5,- DM 
0,75 - 20 - 5 Jugend (AK 15/16) 

Junioren B (AK 17 /18) 

(Thüringen-Cup) 

13. Erfurt-Triathlon (NEZ Hohenfelden) 
1,5 - 40 - 10 Jun. A bis Senioren 40,- DM 
(Thüringen-Cup) 
11. Ländervergleich Thüringen - Rheinland/Pfalz 

Jedermann-Triathlon (NEZ Hohenfelden) 
0,75 - 20 - 5 alle AK 10,- DM 

Meldung: bis 28.06.99 an L TV Erfurt, Geschäftsstelle, 
Friedrich-Ebert-Str. 61 b, 99096 Erfurt 

27.06.99 XIV. STZ-Werratal-Triathlon (NEZ Barchfeld) 
1,5 - 40 - 11 ab Junioren A bis Senioren 40,- DM 
(Thüringer Meisterschaft; Thüringen-Cup) 

Meldung: bis 11.6.99 an Reisebüro "Goethe-Park", Klaus Rittiger 
Bahnhofstr. 9-11, 36433 Bad Salzungen 



30.06.99 5. Offene Suhler Stadtmeisterschaft - Triathlon 
(Suhl-Diezhausen) 

0.05 - 2,8 - 0,5 
0,1 - 2,8 - 0,5 
0, 1 - 3,8 - 1 
0,2 - 7,6 - 2 
0.3 - 11,4 - 4 

AK 7/8 
Schüler C 
Schüler B 
Schüler A 
Jugend I Junioren B 

für Nichtsuhler 2,-DM 

Meldung: bis 30.06.99 an Gudrun Schmidt, Hirtenwiese 2, 
98553 Hinternah, Tel. /Fax: 036841/42291 

04.07.99 10. Jenaer Triathlon (Schleichersee Jena) 
- für alle von 7 bis 77 Jahre -
0,75 - 16,5 - 5 / 0,4 - 8 - 2,5 / 0,2 - 4 - 1 km/ 
Staffel: 0 ,4 - 8 - 2 km 
(Thüringen-Cup) 

Schüler und Studenten 
Erwachsene 
Staffel 

Meldung: bis 25.06.99 an Timo Jahn, K.-Liebknecht-Str. 114, 
07749 Jena, Tel. 03641/820600 

10.07.99 11. Minolta-Cup Triathlon Ratscher 
(Bergsee Ratscher bei Schleusingen) 
1,5 - 40 - 10 Junioren A bis Senioren 
(Thüringen-Cup) 

Staffeltriathlon 1,5 - 40 - 10 Jun. A bis Senioren 
(1Schwimmer-1 Radfahrer - 1 Läufer) 

10,- DM 
20,- DM 
15,- DM 

40;- DM 

50,- DM 

Meldung: bis 08.07.99 an Holger Maslowski, Finsterbergstr. 2, 98527 Suhl 

11.07.99 6. Kinder- und Jugend-Triathlon Ratscher 
(Bergsee Ratscher bei Schleusingen) 
0,1 - 2,5 - 0,4 Schüler C 
02 - 5 - 1 Schüler B 
0.4 - 8,5 - 2 Schüler A 
0.6 - 17 - 5 Jugend I Junioren B 
(Thüringer Meisterschaft; Thüringen-Cup) 

0.4- 8,5 - 3 
0.4- 8,5 - 3 

Jedermann 
Staffel(3 Starter) 

10,- DM 
10,- DM 
10,- DM 
10,- DM 

10,- DM 
15,- DM 

Meldung: bis 08.07.99 an Holger Maslowski, Finsterbergstr. 2, 98527 Suhl 
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V 0 R S TA ND des Thüringer Triathlon-Verbandes (Anschriften) ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------
Geschäftsstelle: 

Präsident: 

Vizepräsident: 

Nettkaiipfrichterob11ann: 

JugendfTartin: 

NachfTUchssprecherin: 

Geschäftsführer/ KassenfTart: 

Kassenprüfer: 

Landestrainer: 

Stützpunkttrainer: 

Thüringer Triathlon-Verband e. V. 
Turniergasse 17 
99084 Erfurt 
Tel.: 0361/6551735 d 
Fax: 0361/6551737 d 

Prof Dr. K.- Hans Arndt 
Tu,rniergasse 17 
99084 Erfurt 
Tel.: 0361/6551711 d 

Gudrun Sch11idt 
HirtenfTiese 2 
98553- Hinternah 
Tel.: 036841/42291 p 

Egbert Günther
Gneisenaustr. 75 
99097 Erfurt 
Tel.: 0361/4219880 p 

Katrin Enders 
Breites Feld 11 
98528 Suhl- Goldlauter 
Tel.: 02381/421052 p 

Andrea KofTalski 
Hittelstr. 41 
07546 Gera 
Tel.: 0365/24152 p 

Tho11as SchfTarz 
Turniergasse 17 
99084 Erfurt 
Tel./Fax.: 0361/6551737 d 

Beate Dege 
Str. des Friedens 4 
99094 Erfurt 

Lutz Lettau 
Bonifaciusstr. 11 
99084 Erfurt 

Klaus-Peter Justus 
I11 Hüllergraben 13 
07778 Lehesten 
Tel. : 036425/50557 p 

Jens Adler 
Riedstr . 4 
07743 Jena 
Tel.: 03641/827623 p 



T H ü R I N G E N - C U P A U S II E R T U N G 1998 

Tl/ Schüler C 

1. Anna Sonnenberg 
2 - Andrea Gor i eh 
3. Teresa Städtler 
4. Christina Loenz 
5. Sandra Knoch 
6. Radja Reiper 
7. Sopb.ie Eina.ic 
8. Lisa Beinl ich 

Tff Schü.ler B 

1 _ Antje Knoch 
2. Eva Lu thard t 
3. Stefanie EluJcke 
4. Harlen #/inter 
5. Frederike Christoph 
6. Sina Le~ann 
7. Anna Petruck 
8. Stepbanie Thiemar 

Tll Schü.le.r A 

1. Luise Keller 
1. Heidi Frenkel 
3. Ani.ka Cyliax 

Tl/ Jugend 

1. Denise Ditti1ar 
1. Harie Lucas 
3. Franziska Räppel 

Tl/ 21 

1. Andrea Senf 
2. Ulrike Schüler 
3. Harn.i. Bressl ing 

Tll 30 

1. Katr.i.n Enders 
2. Irene Fl~sig 

Tll 35 

1. Renate lfarnstedt 

Tfi 40 

1. Edith Ko~alski 
2. Honika. Heyer 
3. Honika Fricke 
4. Andrea Cyl iax 

Tria Jena. 
LTY Erfurt 
AST Te8.61 Apolda 
AST Tea61 Apolda 
TSY Gera-Z~ötzen 
LTV Erfurt 
AST Tellll Apolda 
LTV Erfurt 

TSV Gera-Zwötzen 
SV Arnstadt 02 
SV Arnstadt 02 
SV Arnstadt 02 
AC Apolda 
LTV Erfurt 
Tria Jena 
LTV Erfurt 

Tria Jena 
AC Apolda 
AC Apolda 

Tria Jena 
Tria Jena 
Tria Jena 

LTV Erfurt 
Tria Jena 
Tria Jena 

TC Suhl 
LTV Erfurt 

TSV Gera-Zfilötzen , 

TSV Gera-Zwötzen 
Tria Jena 
AC Apolda 
AC Apolda 

0,64 
3,19 

10,55 
37, 79 
71,83 
71,92 
83,84 

100,24 

0,00 
10,03 
10, 11 
27, 15 
31,27 
36,15 
46,91 
89,11 

0,00 
0,00 

37,20 

0,00 
0,00 

31, 73 

0,00 
16,55 
41,43 

29,43 
44,85 

33,59 

8,83 
22,08 
46,93 
77,29 



( 

TW 50 

1. Elisabeth Dni8eit 

TW 55 

1. Gudrun Schmidt 

Tf'f Schüler C 

1. f'farian Eichler 
2. Sebastian Thiemar 
3. Georg Brozatus 
4. Christian Lorenz 
5. Christopher Steitz 
6. Tony Rost 

Tf'f Schüler B 

1. Florian Bauer 
2. Sebastian Rank 
3. Sebastian Scholze 
4. Philipp Sonnenberg 
5. Philipp Lucas 
6. Karsten Frenkel 
7. Stephan Görich 
8. Robert Waclawski 
9. Steffen f'fajewski 
10. f'fartin Schubert 
11. Steve Rost 
12. Konstantin Stier 
13. Stephan Herzog 

Tf'f Schüler A 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 

Stefan Roth 
Sebastian FuR 
Patrick Lerm 
Jan Hundrieser 
Christian Eichler 
Tim Weber 
Danny Renschin 
Bert Luck 
Stephan 1-/an f 1 er 
Ronny Cyriax 
Alexander Vinaske 
Stefan Prager 
Stephan Schmuck 
Robert Carmon 
/"larcus /"leusel 
Henry Schubert 
Ralf Holzhaus 

AC Apolda 

TC Suhl 

AC Apolda 
LTV Erfurt 
LTV Erfurt 
AST Team Apolda 
AC Apolda 
SV Arnstadt 02 

SV Arnstadt 
AC Apolda 
Tria Jena 
Tria Jena 
Tria Jena· 
AC Apolda 
LTV Erfurt 
AC Apolda 
AC Apolda 
Tria Jena 
SV Arnstadt 
Tria Jena 
LTV Erfurt 

Tria Jena 
Tria Jena 

02 

02 

TSV Gera-Zwätzen 
AC Apolda 
AC Apolda 
SV nrnstadt 02 
AC Apolda 
Tria Jena 
LTV Erfurt 
LTV Erfurt 
AC Apoldd 
Tria Jend 
LTV Erfurt 
Tria Jena 
SWV Goldlauter 
AC Apo.lda 
AC Apolda 

39,28 

97,53 

o,oo 
19,26 
57,09 
64,29 

100, 01 
115,01 

o,oo 
3,92 
5,03 
9,69 

19,62 
36,50 
36,91 
42,19 
66,23 
66,34 
69,46 
69,77 
80,60 

o,oo 
5,53 

11, 01 
19, 12 
27,12 
30,92 
36,12 
48,39 
52,11 
52,29 
52,82 
53,41 
62,29 
73,32 
77,20 

108,40 
130, 1 ~ 



TH Jugend 

1. Steffen Justus 
2. Lars Fricke 
3. Ha.z Lucas 
4. Daniel Gebert 
5. Stephan Christoph 
6. Boris Lelulann 
7. Jens Henning 
8. Paul Petruck 
9. Steve Nie11andt 
10. Ruben Hölm 

TH Jun. B 

1. Stephan Hochstein 
2. Hartin llilk 
3. Svea Körbs 
4. Christian Lunkenbein 
5. Christoph Hertzer 
6. Stephan Gebert 
7. Fa lk Ebert 
8. Daniel Günther 
9. Hattbias Neißbrodt 
10. Hicbael Schoder 

TH Junioren A 

1. Enrico Knobloch 
2. Nor•an Fricke 
3. Pierre Hienandt 

TH 21 

1. Clemens Rolf 
2. Eick Tietz 
3. Christian Cremer 
4. Hichael Hauser 
5. Tino Kirsch 
6. Silvio Vollstädt 
7. Jason Dunklee 
8. Dietrich Kendzia 
9. Jan Schmidt 
10. Daniel Steinbach 
11. Tho•as Zirkel 
12. Sven Lieder 
13. Dirk Grelllot 
14. Stephan lfäs 
15. Hatthias Hempel 
16 . .Jens Sclll!erler 

Tria Jena. 
AC Apolda 
Tria Jena 
TSV Gera-Zflötzen 
AC Apolda 
LTV Erfurt 
Tria Jena 
Tria Jena 
AC Apolda 
LTV Erfurt 

Tria Jena 
LTV Erfurt 
AC Apolda 
AC Apolda 
AC Apolda 
TSV Gera-Zflötzen 
TC Suhl 
Tria Jena 
Tria Jena 
AC Apolda 

Tri Tea.61 Gera. 
AC Apo-lda. 
AC Apolda 

TV Jena 
HSV llei„ar 
AC Apolda 
llSV lleimar 
Tria Jena 
RSV He in ingen 
HSV llei11ar 
RSV Heiningen 
TC Suhl 
Tria Jena 
JISV lt/eimar 
HSV /tleinar 
HSV Weimar 
HSV 11/e.inar 
TC Suhl 
Tria Jena 

0,00 
2,07 
4,32 

20,48 
27,39 
28,28 
29,46 
54, 70 
60,30 
76,93 

0,00 
7,21 
7,61 

12, 70 
26,92 
30,91 
50,21 
72,38 
75,46 
76,92 

0,00 
12,67 
40, 73 

19,86 
20,00 
20,97 
21,40 
24,59 
25,04 
33,07 
33,69 
34,06 
36,94 
45,70 
48,45 
66,42 
73,01 
77,98 



f 

\ 

Tl"/ 30 

1. Dirk Gießmann LTV Erfurt 1, 92 
2o Dominik Driesch Tria Jena 14,06 
3. Gordon Ross Tria Jena 26.12 
4. Holm Frankenberg TC Suhl 28,0S 
5. Rene Syrbe LTV Erfurt :SS,20 
6. Steffen Frei Tria Jena 51,80 
7. Kay · Völkner HSV Weimar 57, 31 
80 Götz Patzer Tria Jena 67,40 

TH :S5 

1. Andreas Kull HSV Weimar l:S,84 
2. Andreas Hausmann LTV Erfurt :SS,02 
3. Holger Gering TC Suhl 67,27 
4„ Harry Slaksnat AST Team Apolda 94 11 80 

TH 40 

1. Ha tthias Franz TC Suhl 19, 36 
2„ Carsten Blume HSV Weimar 37, 95 
3. Steffen Sparmann Tri Team Gera 39,27 
4. Wolfgang f"leusel TC Suhl 72,86 

T/'1 45 

1. Siegfried Koch TV Barch"feld 50,28 
2. Peter Jung TV Barchfel d 54.92 
3. Dr.Joachim Meyer Tria Jena 60,84 
4. Wolfgang Fleischmann RC Schlollbike Greiz 99,72 
5. Frieder Räppel Tria Jena 108,20 

TH 50 

L Wolfgang Wittwer Tria Jena 66,77 
2o Rainer Eberlein LTV Erfurt: 69, 6:S 

T/'1 55 

lo Richard l"leyer TC Suhl 78,58 
2. Siegfried Reichardt TV Barchfeld 82,20 
:s. Horst Liebeskind LTV Erfurt 114„BS 

T/"1 60 

io Ludwig Amarell TC Suhl 92,37 

H e r z 1 i c h e n G 1 ü c k w u n s c h ! ! ! 

Die Auszeichnungsfeier der Thüringen-Cup-Sieger fand am 7.11 . 98 
im Wirtshaus Christoffel in Erfurt statto 



( 

( 

V E R E I 11 'E des Thüringer Triathlon-Verband e. V. 
(Ansprechpart::er/Anschriften/Tel.) 

AC Apolda (AC=Ausdauersportclub) /Tel . 03644/619797 
Lothar Onißeit, Karl-Harx-Str. 15, 99510 Apolda 

RSV Heiningen" Abt . Triathlon / Tel. 03693/470308 
Dietrich Kend:ia, Obere Kuhdrifft 12, 98617 Heiningen 

HSV Neinar (ESV=Hochschulsportverein) 
Carsten Blume0 Albrecht-Dürer-Str. 27, 99425 Neinar 

TC Suhl (TC=Triathlonclub) /Tel. 036841/42291 
Gudrun Schnidt, Hirten~iese 2, 98553 Hinternah 

LTV Erfurt (L'J!V=Lauf- und Triathlon-Verein) / Tel. 0361/3454281 
Dirk Gießna!JIJ6 Kleine Herrenbergstr. 6, 99096 Erfurt 

RC "Schloßbike„ Greiz / Tel. 03661/434406 
Erik Na.rtenbe.rg, H.-Löns-Str. 13, 07973 Greiz 

TV Barchfeld (TV= Triathlonverein) / Tel. 036961/56160 
Dr. Konrad Schilling, Unterm Sandberg 4a, 36448 Bad Liebenstein 

ESV Nordhause!l, Abt. Triathlon 
Bernd Brettschneider, E . - Weinert-Str. 12, 99734 Nordhausen 

TV Jena e. V. (Tr!=Triathlonverein) / Tel. 03641/618876 
Götz Patzer, F.-Schelling-Str. 2, 07745 Jena 

TRI TEAH G.~rB /Tel . 036~/7101028 
Torsten Kunatll, Robert-Blum-Str. 15p 07545 Gera 

TSV 1880 Ger2-Z!'i'ötzen / Tel. 0365/24152 
Edith Ko~alski6 Hittelstr. 41, 07546 Gera 

RSC Naltersh2asen, Abt. Triathlon/ Tel. 03622/67511 
Ingolf Schreyer, Neite Gasse 44, 99880 Fröttstfidt 

AST TEAH iJpo:J.:Ja. (Allg. Schwimm- und Tr ia. thloJJverein )/ 036424/52788 
Harry Sloksn~ t, Hünchenroda.er Straße 60A, 07743 Jena 

SG Hedizin B:d Sulza, IG Triathlon/ Tel . 036461/22709 
Detlef Putze~ Hainstr. 4 , 99518 Bad Sulza 

SV Arnstadt t2 e. V.~ Abt. Triathlon / Tel. 03629/3816 
Swen Bauer, Feldstraße 80, 99326 Sladtilm 

FSV 1950 Got~a e.V., Abt. Triathlon 
Tril tzsc!l'JJl erp:;;;i tz 1, 99867 Gotha 


